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李慧苑校長

      記得我唸小學的時候，我的媽媽每年只會在家長日到學校，我相信

她應該不知道我的課室在哪個樓層，也不知道教我老師的樣子。隨着時

代的轉變，家長已成為學校和老師的夥伴，家校合作是培養孩子的其中

一個關鍵。家長和學校的目標是一致的，就是締造理想的成長環境，讓

孩子能健康成長、愉快學習。家長與學校彼此保持良好的溝通，多參與

學校的活動，成為家長義工等，都有助了解學校及孩子的學習，是家校

合作能達致成功的要素。

      本校家長教師會已成立二十四年，家教會一直是學校的強力後盾，

不論是學校義工服務，還是家長興趣活動，都得到大家積極支持參與。

今年第十三屆常務委員會就任，我謹代表學校多謝主席及各位家長委員

的熱誠參與，在家校齊心的大前提下，令張小的同學可以茁壯成長。同

時，我亦要感謝去屆的主席黃雅思女士，委員唐海蓉女士、張佩琪女士

、李敏儀女士及譚德輝先生，他們的無私奉獻令全校師生深受感動。

      
經過三年的疫情，我們的生活漸漸復常，學校於下學期開始亦會回

復全日課堂，相信在家校同心的力量之下，學生

會很快適應全日上課，能好好享受正常的學

習生活。



親愛的校長、各位老師、各位家長：

      大家好！承蒙學校及各位委員的信任和厚愛，讓我擔任第十三屆家長教師會主席

一職。讓我能夠與各委員合作、攜手延續和推動家校合作的理念，發揮薪火相傳的精

神，促進家長與學校之間的緊密溝通，為學生建立一個更理想和優質的校園，使他們

在校園中快樂地學習和成長。

      
展望末來一年，我和新一屆委員會全力以赴，做到最好，一起為我們的孩子共建

美好的學習，讓孩子們在張小健康、快樂地茁壯成長！本人亦希望以促進家後溝通為

目的，跟學校建立良好的夥伴關係，透過家教會的活動，凝聚各家長，一起彼此分享

、互相勉勵，共同努力邁向成功的一年。

      最後，祝各位身體健康！生活愉快！

家長教師會常務委員會主席

朱東亮女士



(2023年1月13日)
     本校下學期全校回復全日面授課堂 。 為了讓家長更詳細了解學生的學習 、 午膳及興趣班等各項安排 ， 學校舉辦
「恢復全日制面授課堂」家長會，校長及主任在會上解答家長的疑問及查詢。
      此外，為提升學生的專注力，使他們在學習上得到更好的果效，本會很榮幸邀請李鑑峰先生到校主講，李先生建議
家長「3招」即場提升專注力和學習能力的方法，配合高速讀書法，讓孩子的學習變得「轉數快、學得快」， 改善學習
速度與態度。

「恢復全日制面授課堂」家長會及「如何提升學童專注力」家長講座 (Zoom)

(2022年11月10日)
      在會員大會上，主席匯報過去一年之工作及財政狀況，李校長頒發感謝狀予第十二屆家長教師會常務委員。緊接舉行第十三屆就職典禮。
此外，本會亦邀請註冊社工陳思美姑娘主持講座，介紹不同的記憶方法，讓家長探索更適合子女的記憶方法。

會員大會暨「『牢』記有法」家長講座(Zoom)

(2022年11-12月)
      家長校董及替代家長校董均自動當選，家長校董為吳嘉雯女士，替代家長校董為章小菊女士。

家長校董及替代家長校董選舉



 (2022年12月21日)

      聯歡會當天，家長義工裝扮成不同的聖誕造型，進入課室與學生玩遊戲、抽獎、派發糖果

和拍照，大家共同度過了一個既難忘又温馨的聯歡會。

聖誕聯歡會 

第二十九屆「家長也敬師」運動
(2023年1月)
      為發揚尊師重道的優良傳統文化，本校每位學生獲發一張「敬師卡」，
讓家長和學生在卡上寫上祝福字句或畫上圖畫，向老師表示感謝和敬意。

 (2023年1月19日)
      學校舉辦一年一度的中國傳統文化日，40多位家長義工協助學生進行不同的攤位遊戲。本會
亦設有龍鬚糖、糖蔥餅及叮叮糖三個攤位，師傅即場製作各款傳統小吃，讓學生親自品嘗。

中國傳統文化日



 (2023年2月)
      本校於2023年2月1日全校回復全日面授課堂，為使學生儘快適應在校進食午膳，三十多位
家長義工在午膳時間到一至三年級課室協助派發餐盒及指導學生使用隔飛沫隔板， 感謝家長義工
撥出寶貴的時間，使午膳順利進行。

午膳家長義工服務

(2021年9月1日)
     家長委員於開學日向全校學生派發防疫用品，同心抗疫。派發防疫用品

關愛生日會
      本會為全校學生準備生日禮物，由班主任於課堂上送予生
日之星，師生一起分享喜悅和歡樂。

2021-2022 活動



（2021年10月，共四節）
      沙田民政處與香港精英運動員協會籌辦「精英運動員慈善基金 賽馬會動感社區一親子校園」
計劃，本會成功申請「三葉球親子興趣班」，學生及家長一起進行運動，增進親子感情及溝通。

三葉球親子興趣班

(2021年11月1日)
      會員大會及家長講座以Zoom視訊直播形式舉行，會上主席匯報過去一年之工作及財政狀況。
此外，本會亦邀請馬彥文先生主持「中文默書全攻咯」家長講座， 深入淺出地介紹中文生字記憶
技巧及有效的溫習策略，從而提升學生的中文默書成績。

會員大會暨「中文默書全攻略」家長講座(Zoom)



 (2021年12月18日）
      聯歡會當天，家長義工裝扮成不同的聖誕造型，在小息時進入課室與學生唱聖誕歌、
派發糖果和拍照，課室裏洋溢着一片聖誕的歡樂氣氛。

聖誕聯歡會小息活動

 （2021年12月 13日）
      本會邀請馬彥文先生到校主講，馬先生透過講解及互動遊戲方式，傳授簡單易學而又高效的英文生字記憶法，讓家長掌握相關的技巧並協助子女運用到學業上，從而提升子女對英文詞彙的拼讀、解釋和默寫的能力。

「英文生字記憶全攻略」家長講座(Zoom)

家長校董及替代家長校董選舉

(2021年10 - 11月)

      家長校董自動當選，「替代家長校董選舉」投票已於2021年12月14日

在本校舉行。點票工作亦於12月15日順利完成。



（下學期）
      學校三十五周年校慶，學校進行了一連串慶祝活動，家教會舉辦「三十五周年校慶小息攤位活動」，
家長義工在小息與學生玩遊戲，讓學生留下美好回憶。

三十五周年校慶小息攤位活動

(2022年7月14日及8月4日）
      本會在7月14目和8月4日分別舉辦了「蝶古巴特」及「乾花花環」親子
手工班，家長和學生投入參與，共同製作了獨一無二的環保袋和聖誕花環。

親子手工班(Zoom)

（2022年1月）
     為發揚我國尊師重道的優良傳統文化，及為莘莘學子樹立一個良好的敬師榜樣，
本校每位學生獲發一張「敬師卡」，讓家長和學生們藉此機會向老師們表達謝意。

第二十八屆「家長也敬師」運動



地址 : 新界沙田顯徑邨嘉田苑

電話 : 2693 1898          電郵 : info@tcps.edu.hk

傳真 : 2693 6538          網址 : http://www.tcps.edu.hk

（2022年8月12日）
      學校舉辦一年一度的中國傳統文化日，除了家長義工小息時進入課室與學生
玩遊戲外，本會更邀請了專業導師進入課室向學生示範彩虹書法和剪紙，讓學生
更了解中國傳統文化的精粹。

中國傳統文化日

主席    ：   

副主席 ：   

司庫    ：   

文書    ： 

聯絡    ：   

康樂    ：   

第十三屆 (2022—2024)
家長教師會常務委員名單

朱東亮女士（3A鄭若希家長）

劉欽龍副校長

陳詠儀女士（1B劉亦朗、4A劉可晴家長）、黃淑玲老師

吳嘉雯女士（4A張涴盈、6A張凱光家長）、鄭鈺螢老師

馬凱茵女士（3E黃鉻澄家長）、彭桂花主任

李嘉欣女士(1B李籙格家長）、黃潁鈺老師


