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家長教師會通告 2018 至 2019 年度第 10e 號 

有關「2018 沙田節養生攻略系列活動工作坊」事宜 

各位家長： 

    為了向沙田區的居民推廣中醫藥養生文化及中醫健康管理概念和知識，提高居民個人健康

關注，沙田民政事務處與香港中文大學醫學院香港中西醫結合研究所合辦一項名為「2018 沙

田節養生攻略系列活動」工作坊，現附上工作坊詳情，如家長有興趣參加，可自下載表格或到

本校傳達室索取報名表格。 

祝     

生活愉快！ 

                                                 香港中文大學校友會聯會張煊昌學校 

                                                          家長教師會常務委員會 

                                                            

                                                        主席：                    

                                                                    (黃雅思) 

(負責老師：何世創副校長、彭桂花主任) 

二零一八年十一月二十三日 
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