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四、五年級升中家長講座



講座內容
介紹中學學位分配辦法

介紹本區中學(派位及直資)

升中預備策略



中學學位分配辦法



中一學位分配百分比

自行分配學位

30%

重讀生

5%

統一派位

65%

甲部：不受學校網限制10%

乙部：
受學校網限制90%



1月
中一自行分配學位

4 - 5月
統一派位

不受學校網限制
數目：不多於2所

甲部：不受學校網限制

數目：最多3所

乙部：受學校網限制

數目：最多30所



還可以申請

賽馬會體藝中學 非參加派位的直
資中學



自行分配學位正取學生的通知安排

不會通知備取及落選學生。

未獲通知的學生須參加統一
派位。



統一派位

家長意願

派位組別

隨機編號

分配準則：



校內3次報分試成績
P.5 (第三次考試)
P.6 (第一次考試、第二次考試)

調整工具
兩年「中一入學前學科測驗」抽樣的平均成績

全港學生劃分為三個派位組別

派位組別



隨機編號

與學生編號或學生任何個人資料無關

同一組別以編號較小的獲優先分配

在電腦執行學位分配程序前產生



家長意願

甲部(10%)

不受學校網限制: 最多3所

乙部(90%)

受學校網限制: 最多30所



統一派位分配程序

先處理所有學生在甲部
「不受校網限制的學校選

擇」

第一派位組別：第1選擇

第三派位組別：第1選擇第2選擇第3選擇

第3選擇第2選擇

第二派位組別：第1選擇第2選擇第3選擇

再處理未獲派位學生乙部
「按學校網的學校選擇」

第一派位組別：第1選擇第30選擇
第二派位組別：第1選擇第30選擇
第三派位組別：第1選擇第30選擇



中學介紹



沙田區派位中學

以英文為主要教學語言的中學

聖公會曾肇添中學 沙田崇真中學 浸信會呂明才中學 沙田培英中學

沙田循道衞理中學 沙田蘇浙公學 聖公會林裘謀中學 聖羅撒書院

沙田官立中學 天主教郭得勝中學 五旬節林漢光中學 聖母無玷聖心書院



沙田區派位中學

鄭榮之中學 保良局胡忠中學 基督書院 馬鞍山崇真中學

馬鞍山聖若瑟中學 陳震夏中學 院馮黃鳳亭中學 陳楷紀念中學

青年會書院 楊葛小琳中學 梁文燕紀念中學 佛教覺光法師中學

五育中學 劉百樂中學



佛教黃允畋中學 東華三院邱金元中學 馮堯敬紀念中學

保良局朱敬文中學 台山商會中學 東華三院黃鳳翎中學

沙田區派位中學



明愛馬鞍山中學 樂道中學 潮州會館中學

董之英紀念中學 曾璧山(崇蘭)中學

沙田區派位中學



學校 中一全年學費 IB GCE A-Level/ IAL

聖保羅書院 $44,000 

聖保祿學校 $30000 

港大同學會書院 $46,500 

漢華中學 $18,900

聖保羅男女中學 $84,300 

聖士提反書院 $74,550 

中華基金中學 $20,960

港島區直資中學



九龍區直資中學

學校 中一全年學費 IB GCE A-Level/ IAL

基督教中國佈道會聖道迦南書院 $25,900

基督教崇真中學 $41,500 

拔萃男書院 $63,330 

福建中學 $24,500

德望學校 $36,750

香港兆基創意書院 $33,000

香港管理專業協會李國寶中學 $39,780

保良局顏寶鈴書院 $35,200 

聖瑪加利男女英文中小學 $53,570

滙基書院（東九龍） $29,800 

英華書院 $25,300 

拔萃女書院 $42000 

協恩中學 $43748



新界區其他直資中學

學校 中一全年學費 IB GCE A-Level/ IAL

啓思中學 $96,250 

基督教香港信義會宏信書院 $86,190 

香港青年協會李兆基書院 $28,360 

播道書院 $30,300

優才（楊殷有娣）書院 $39,600 

香港華人基督教聯會真道書院 $32300

港青基信書院 $55000 

羅定邦中學 $23,946

萬鈞匯知中學 $11,610

保良局羅氏基金中學 $ 19,800



沙田區直資中學

學校 中一全年學費 IB
GCE A-Level/ 

IAL

香港浸會大學附屬學校王錦輝
中小學 $44,800 

林大輝中學 $51,190

培僑書院 $32,900 IFY

香港神託會培基書院 $28,900 

德信中學 $22,000



非派位直資中學申請

部份直資中學有學費減免計劃

大約10至12月期間

部分9月、1月、全年

報讀數目不受限制

有意報讀者，應開始瀏覽相關學校的網頁

可嘗試參加直資中學的面試，作為報讀津

中的預備。



升中準備



1.認真預備考試(尤其報分試)
2.注意操行表現
3.注意校內行為表現、樂於服務
4.參加學科或體藝方面的訓練及校內校外
比賽

5.預備面試

五年級學生的準備



認真準備報分試

學校呈交小五第三次考試及小六第一、二次考試
學生各科成績

(中、英、數、常、視藝、音樂)

各科目比重為:

中文(9)、英文(9)、數學(9)、常識(6)、
視藝(3)、音樂(2)



25/26 年度小五 26/27 年度小五



整理升中個人概覽

學業成績資料(P5- P6或P4–P6)

學術與非學術成就 /學習紀錄

校內 / 校外服務資料



個人概覽舉例

甲部：個人資料

乙部：獲獎項目紀錄

丙部：課外活動紀錄

丁部﹕校內/校外服務紀錄

戊部﹕成績表、各項證書副本



1. 出席升中簡介會、瀏覽中學網頁
2.多角度了解不同的中學
3.自行分配學位申請（２所中學)

4.協助面試準備（陪伴練習、面試班)

5.考慮直資中學
6.統一派位選校

家長(＋子女)的準備



收生準則及比重
校內成績
操行表現
課外活動
服務表現

面試表現(不設筆試)

出席升中簡介會、瀏覽中學網頁了解課程特色。



收生準則及比重例子
例子一



例子二



例子三



實地考察

參考中學概覽
https://www.chsc.hk/ssp2024/index.php?lang_id=2



方法一

留意教學語言

https://www.chsc.hk/ssp2024/index.php?lang_id=2



方法二

留意中學文憑試成績及入大學比率



選擇合適的中學的考慮方向
辦學
理念

教學
語言

能力
要求

位置

發展
運作

班級
科目

學習
支援

子女
能力

性向

興趣



1.升中資訊(學校網頁、班主任派發單張)
2.升中錦囊
3.升中講座(邀請中學校長擔任主講嘉賓)
4.自行分配學位選校諮詢
5.參加中學體驗活動、開放日
6.英文面試訓練
7.模擬面試
8.統一派位選校諮詢
9.叩門支援

學校為學生的準備



成功是留給做好準備的人



請家長抽空利用手機或平板電腦掃
瞄二維碼，並完成「四至五年級升
中家長講座」問卷，謝謝！


